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KINOKUNI - LINEきのくに線の海が見える区間と沿線の見どころをまとめた

和歌山大学生制作のオリジナル冊子です！

TAKEFREE!!
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やたがらすの卵まんじゅう・

Souvenirs
Snacks 　袋を開けると甘い香りが。食べて

みると、中のクリームが口の中で広

がる。とても柔らかいので、年齢関

係なく楽しめるお菓子だ。一口では

食べられない程よい大きさで、満足

感が得られる。 

みると、中のクリームが口の中で広

がる。とても柔らかいので、年齢関

係なく楽しめるお菓子だ。一口では

食べられない程よい大きさで、満足

感が得られる。 

　日本神話の中で、神武

天皇を熊野国から大和国

に案内した八咫烏（ヤタ

ガラス）をモチーフにし

たお菓子。卵まんじゅう

（写真左）は、紀州備長炭

を使った生地と、中にこしあんとごまだれが入った饅

頭で、程よい甘さで飽きが来ない。金の卵餅（写真右）

は、きなこの風味と黒蜜の甘さがベストマッチ。2つ

買って食べ比べてみては？

　歯ごたえ、噛みごたえとも

にバツグン。 パッケージを開

封した瞬間に香りがあふ

れ、嗅覚を程よく刺激し、食

欲をそそる。お酒との相性は

言わずもがな。そのままでも

おいしく、お酒が飲めない人

でもいただける。 

　地元の人も大好き

な、「香梅堂」の人気商

品。一口サイズの程よ

い大きさで移動中にも

食べやすいお菓子。お

土産として買っても帰

りの電車で我慢できず

に食べてしまう。

　じゃばらの果皮をオリジナ

ルレシピで炊き上げ、丁寧に

干した逸品。口にすると甘み

とともにじゃばら特有の強い

香りが鼻の奥まで突き抜けて

くる。食べ終わったあとも香り

が口の中に残り続け、いつま

でもじゃばらを感じ続けられ

る。柑橘好きにはたまらない！

　塩味が効いていて食べやすい「うつぼぽ

りぽり揚」（写真左）。小さいサイズで味に

癖が少なく、「ぽりぽり」食感も楽しめるの

で、お子さんのスナックから日本酒のおつ

まみまで幅広く合わせることができる。こ

の元祖は「うつぼ小明石煮」（写真右）。つ

くだに風に味付けされている。印象的な

パッケージに、うつぼを食べる特別さ。お

土産に持ち帰れば注目間違いなし。

　地元で「立岩」と呼ばれている橋杭

岩をイメージした、こし餡を柔らかい

生地で包んだ和菓子。全国菓子大博

覧会で賞を取ったことがある。優し

い口あたりの皮で甘すぎない上品な

餡を包んだ、食べやすい一品だ。

紀南水産（太地町）
マルサ（田辺市）

福菱（白浜町）

前田商店（那智勝浦町）

香梅堂（新宮市）
新岡農園（かつらぎ町）

じゃばらいず北山（北山村）
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な、「香梅堂」の人気商

品。一口サイズの程よ
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食べやすいお菓子。お
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炙りくじら

 じゃばらとだいだいの酸味を生か

しつつも、ハチミツの甘さとのコン

トラストが効いて飲みやすい。花粉

等のアレルギー症状を緩和する「ナ

リルチン」をはじめ、じゃばらに含

まれる多くの栄養素がぎゅっとつ

まったドリンク。

菓子　潮ざき（串本町）



新宮市出身の詩人・佐藤春夫は、故郷を詠った「望郷五月歌」に、
「空青し山青し海青し」という一節を残しました。
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和歌山 Wakayama

宮前 Miyamae

紀三井寺
Kimiidera

黒江
Kuroe

冷水浦 Shimizuura
紀伊宮原
Kii-Miyahara

加茂郷
Kamogo

下津
Shimotsu初島

Hatsushima 海南 Kainan

藤並 Fujinami

湯浅 Yuasa

紀伊田辺
Kii-Tanabe

白浜
Shirahama

周参見
Susami

串本
Kushimoto

古座
Koza

太地 Taiji

紀伊勝浦
Kii-Katsuura

新宮
Shingu

御坊
Gobo

南部
Minabe

箕島
Minoshima

広川ビーチ
Hirokawa-beach

紀伊由良
Kii-Yura

紀伊内原
Kii-Uchihara

道成寺
Dojoji

和佐
Wasa

稲原
Inahara

切目
Kirime

印南
Inami

岩代
Iwashiro

芳養
Haya

朝来 Asso

紀伊富田 Kii-Tonda

紀伊新庄 Kii-Shinjo

椿
Tsubaki

紀伊日置 Kii-Hiki

見老津
Mirozu

江住
Esumi

和深
Wabuka

田子
Tako

田並
Tanami

紀伊有田
Kii-Arita

紀伊姫
Kii-Hime

紀伊田原
Kii-Tahara

湯川
Yukawa

Nachi

Ukui

Kii-Temma

宇久井
紀伊天満

那智

紀伊佐野

三輪崎

紀伊浦神
Kii-Uragami

下里 Shimosato

Kii-Sano

Miwasaki
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所要時間

・特急のおおよその所要時間を記載しています。各エリアの移動時間の目安としてご利用ください。・特急のおおよその所要時間を記載しています。各エリアの移動時間の目安としてご利用ください。
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星のような工場夜景
初島駅～下津駅間初島の工場夜景は、夜景で

有名な四日市や水島と違い、
１つの事業者のみで構成され
ている。だが、迫力は劣らな
いどころか素晴らしい。
車窓に流れる光は、まるで
地に浮かぶ星のよう！

一面のみかん畑！
加茂郷駅～藤並駅間加茂郷駅から藤並駅に至る区間では、

あたり一面に広がるみかん畑を見るこ
とができる。和歌山のみかんは海・山・
太陽の恵みをいっぱいに受け、甘みが
ぎゅっと濃縮されていることが特徴。

鯛島と九龍島
たいじま くろしま

紀伊姫駅～古座駅間古座駅付近の車窓に浮かぶ、魚の形
をした島「鯛島」。冬には日の出が鯛
の目とピッタリ重なって「金目鯛」に
なることも。すぐ隣に位置する「九龍
島」は無人島生活のロケ地となった
こともあります。古座の「河内祭の
御舟行事」とも繋がりがある島です。

すごい！？田原湿地
紀伊田原駅～紀伊浦神駅間田原湿地は、一見ただの草むらのよう

に見える場所だが、生物多様性の観点
から重要度の高い湿地として、「日本の
湿地 500 選」「重要湿地」に登録さ
れている。すぐ近くには国内初の民間
ロケット発射場「スペースポート紀伊」
が整備され、注目を集めている。 

太地のくじら絵
太地駅構内太地町は捕鯨が行われ、くじら

と共に生きてきた町として知られ
ている。そんな太地駅のホーム
壁面には、地元の小学生も一緒
に書いた、たくさんのくじら達が
描かれている。個性あふれるくじ
ら達を見るだけで楽しい！

ちょい、見える。

・紀三井寺 … 紀三井寺駅を超えてすぐ、山側に発見できる。

・「稲積さん」 … 周参見駅到着直前、海側に見える。弁天島とも。

・橋杭岩 … 串本駅発車後すぐ、ホテルの影からチラ見え。
　　　　　 紀伊姫駅～古座駅間でも遠目に発見できる。
・新宮鉄道の廃トンネル … 三輪崎駅を超えて、2 つ目のトンネル
を出てすぐ、背後に見える。車窓山側。

びっくり！かえる橋
印南駅印南町は「いなみかえるの

宿」という民泊体験を盛ん
に行っている。多様な、多く
の人を招き入れ、まちの発
展を願う象徴として存在する
のが「かえる橋」だ。

吾輩は猫駅長である。
和歌山駅 9 番のりばたま駅長でおなじみの和歌山

電鐵は、和歌山駅から東に
3０分、貴志駅までを結ぶロー
カル線。いちご電車やたま
電車、うめ星電車などバリ
エーション豊富な電車が行き
交う。 車内もユニーク！

マップに選抜できなかった、一瞬だけ見えるみどころを紹介。
車窓の向きは、和歌山から新宮に向かう列車の場合です。

千里海岸
電車撮影スポットとしても有名。岩代駅～南部駅間

王子ヶ浜
車窓は、地平線までずっと海。 三輪崎駅～新宮駅間

湯川駅
捕鯨船も遠くに見える、オーシャンビューな駅。

枯木灘
すさみブルーの輝く海。周参見駅～見老津駅間

Taiji

紀伊勝浦紀伊勝浦
Kii-Katsuura

和歌山

記載している区間以外にも、
一瞬、断続的に海が見える
区間があります。

箕島・藤並・湯浅・南部には
一部の特急のみが停車します。

1

凡例



鉄道好きならここ！
カフェ"スハネフ14-1"

雑賀崎の海を満喫
番所庭園と雑賀崎灯台

和歌山駅から南に25分、下津駅。港町にある駅からは、散歩気分で海に出掛けることが

できる。波止場から泳ぐ魚がはっきり見えるほど透明度が高い海、そして心地よい海風を

全身で感じることができる。あり長水産は創業百余年のしらす加工業者。紀伊水道で獲れ

た新鮮なしらすを、昔ながらの方法で天日と海風に当ててじっくり乾燥させている。5月～

8月頃の午前中には、天日干しの様子を見ることができる。（水/土/日は休漁.店舗は営業・

臨時休業の場合あり）

海風感じる港町を歩く―下津

佐藤さんに続き、名字ランキング全国第二位の鈴木さん。この鈴木姓のルーツとされる

のが海南市にある鈴木屋敷だ。藤白神社の境内にある鈴木屋敷は、平安末期ごろに熊野か

らこの地に移り住み、神官を務めながら熊野信仰を全国に広めていった鈴木氏が住んでい

た場所だ。屋敷は修復・復元工事が行われ、2023年4月に完成を迎えたばかり。藤白神社

には全国の鈴木さんが訪れており、訪問された方々の住所と感想についてのアンケートが

あった。海南駅にあるレンタサイクルを利用すると、駅から約10分にて簡単に訪ねること

ができるのでおすすめ。

実は鈴木さんのルーツです―海南

海南市黒江は、古くから紀州漆器の産地で、古風な街並みからもその歴史の長さを感じ

られる。古くからの伝統を維持し全国有数の漆器産地・黒江でつくられる紀州漆器は、普

段使いできる実用的な漆器であったため庶民にも広まっていった。紀州漆器伝統産業会館

“うるわし館”では、その歴史や製法などを学ぶことができ、漆器の装飾技法である蒔絵の

体験なども行っている。

紀州漆器の産地—黒江



電車 + タクシーで
効率的にまわろう。

紀
中
紀
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紀中エリアは、民の伝統が活きている。味噌から生まれた醤油や、梅システム、過去の津波に学ぶ。
現在の暮らしとひとつなぎになっている過去を辿りながら、人から人に繋がる伝統と魅力を探しに行こう。

広川は「稲むらの火」伝説の舞台である。「稲むらの火の館」は、伝説のモデルとなった
濱口梧陵氏の生家を改装したもので、津波の恐ろしさや身を守る方法などを学べる
防災教育施設。海を楽しむ私たちにとって、海の恐ろしさを学ぶことも時に重要だ。

津波の威力を再現した模型 耐震構造による揺れ方の違い

人気の黒フルーツピザは、備長炭パ
ウダーと黒ごまを練りこんだ香ばしい
モチモチ生地に、地元フルーツと地
元ハチミツ、南高梅の甘露煮をトッピ
ングしています。世界農業遺産認定
記念として誕生したスイーツピザです。

切目王子社は特に格式の高い
五体王子社の一つであり、多
くの歴史上の人物が熊野詣の
際に滞在した。

鳥居から海が覗く。駅から徒
歩 5 分程度で行くことができ
る。千里海岸に隣接している
ため、黄昏るのも一興…。

箕島～紀伊田辺

※きのくに線の運行系
統を基準として、「紀中」
エリアと記載しています。

Minoshima~Kii-Tanabe

稲むらの火の館
○ 有田郡広川町広６７１
☎ 0737-64-1760
営/ １０:00-17:00
定休 / 月曜日（祝日の場合翌平日）､年末年始

PLACE

ケイ・マーケット
○ 有田郡広川町広503-13
☎ 0737-62-3957
営/ 月～木　 15：00-18：00
金・土・祝 １１：００-12:30  16:00-18:00

定休 / 日曜日

FOOD

カフェ・ド・マンマ
○ 日高郡みなべ町埴田１５９０-４０
☎ 0739-72-2361
営 / １０:00-1７:00（土休日は9:00-17:00）
定休 / 水曜日

FOOD
電車で観光に行くと、バスの時間に合わず不便、行きたいと
ころまで歩くなど大変なときも。複数人で旅行しているときは、
タクシーで回ると効率的で、意外と安い。観光案内プランが
ある会社も。ぜひ使ってみて！

白崎クルーズ
○ 由良町大引 大引漁港
☎ 0738-65-1123
営 / 不定休
※ 30分コース / 大人1７00円 子ども 1300円 
　 60分コース / 大人２０00円 子ども 1600円 
※「子ども」は3歳から小学生まで。
※ 前日までの電話予約が必要。

ACTIVITY

煙樹ヶ浜
○ 日高郡美浜町

PLACE

岩代王子跡
○ 日高郡みなべ町西岩代１５５８

PLACE

中山王子
○ 日高郡印南町島田２９１７

PLACE
切目神社
○ 日高郡印南町西ノ地３２８

で行ってみる？紀州鉄道で行ってみる？煙樹ヶ浜は

住宅街の中を原付ほどの速さでコトコト走る様子は、
とてものんびりゆったり。
ちょっと疲れているときにぷらっと乗ると癒されます。

紀中

醬油の歴史を一目で感じられる「甚風呂」につづく小路 「甚風呂」住居部分

角長醤油博物館

甚風呂
○ 有田郡湯浅町湯浅４２８
営 / ９:３0-1６:３0
定休 / 水曜日(祝日の場合翌日)

年末年始

角長

箕島

○ 有田郡湯浅町湯浅７
☎ 0737-62-2035
営 / ９:00-17:00

立石茶屋
○ 有田郡湯浅町湯浅８６０-２
営 / 10:00-1６:00
定休 / 水曜日、年末年始

紀伊宮原

藤並

湯浅

広川ビーチ

紀伊由良

紀伊内原

御坊

道成寺

和佐

稲原

印南

切目

岩代

南部

芳養

紀伊田辺

本物の漁船に乗って白崎の海を遊覧することができる。
船頭を務める漁師さんに話すと、地域のことを教えてもらえる。

大きな穴の開いた " 立巌岩 " すれすれまで近づいたり、水し
ぶきを浴びたり…小回りの効く漁船ならではの体験ができる！

たてごいわ

クルマがなくても、

由良･美浜ってどう？

電車 + タクシーで
効率的にまわろう。

焼き鳥モモ・ネギマ1本 100円
タレ・塩選べます。
肝や骨付きモモ肉などもあります！

醤油発祥の町として知られる湯浅には、天保12(1841)年創業の「角長」という老舗
の醤油醸造蔵がある。湯浅で唯一、天保時代から使っている蔵を使い、１年半以上も
の時間をかけて手作りで醤油を醸造している。

印南の漁民・角屋甚太郎が開発したかつお節の製法が海を渡り全国各地へと伝わったことから、印南はか
つお節発祥の地とされる。今もかつお節の名産地の人々が印南を訪れるなど、海と食を通じたつながりは
続いている。印南漁港にある顕彰の碑には各名産地の石が集結しており、つながりを感じられる。

みなべ・田辺で育てられる紀州南高梅。和歌山県は、全国の梅シェアのうち60％以上を占める。「人の交流」
がさかんな地域でもある。地元農家の家族や親戚だけではない。働きにくる人、収穫体験やワーケーショ
ン、地元・和歌山大学の学生団体[agrico.]や[ひなたぽっと]といった多様な関係人口たちがやってくる。

立ち並ぶ松並木は、日本の白砂青松100選として和歌山県で唯一登録さ
れている。この海岸から眺める夕日は、旅の終わりを彩るのにピッタリ。

海と関わり、つづく伝統。

過去の津波に学ぶことができる施設。
南海トラフ地震では、最大9mの津波が私たちを襲う。

地元の人や釣り人には有名な焼き鳥屋さん。と言っても、カウ
ンターがあって焼き鳥をつまみながらビールを…というものでは
なく、交差点の角にあるお店の軒先で焼き鳥を焼いて販売し
ている。秘伝のたれは香ばしいし、お肉も柔らかくて最高。時
間によっては焼き立てではないが、冷めてもおいしいのでぜひ。

海で楽しみたい！

8 9



LOVE

紀南・西牟婁地域編

白
浜

す
さ
み

上富田

紀伊田辺～串本
Kii-Tanabe~Kushimoto
紀伊田辺～串本
Kii-Tanabe~Kushimoto

西牟婁

西牟婁エリアは、各地に風光明媚な海のディスティネーションが点在する。
でも、みんな行ってるところだけじゃつまらない。
きのくに線で行くなら、プラスアルファしよう！
地元のみなさんと出会い、話して見つけた「きの活的」+αスポットをご紹介。

すさみはジオを感じる景観が多くある。
海を渡り江須崎神社に入ると、
そこは全く雰囲気の違う森の中。

海の見える駅であり、駅を降りると
眼下に雄大な太平洋が。
駅カフェ「のんびり屋」も。

上富田サイクルステーションKMICH
クミッ チ

○ 上富田町朝来 2538 上富田町産業振興・文化交流館内
☎ 070-5540-4116
貸出時間 / 9:00-15:00
定休 / 火曜日

PLACE

志原海岸
○ 白浜町日置
※海岸を探索する際は、危ない場所に近寄らないこと。

見老津駅
○ すさみ町見老津 41-6

PLACE

江須崎
○ すさみ町江住１５５

PLACE

BUSH de coffee
○ すさみ町見老津２-１
☎ 0739-33-7400
営 / １1:00-18:00 (L.O. 17:00)
定休 / 木曜日

FOOD

冒険に出よう！冒険に出よう！

ウツボ
もおる

で

展望台に惹かれて

南方熊楠記念館
○ 白浜町３６０１-１
☎ 0739-42-2872
営 / 9:00-17:00  定休 / 木曜日

平草原展望台
○ 白浜町2054-1

PLACE

海来館食堂

日置川のうつぼ料理を召し上がれ。

地域の方で活気あふれるラーメン店。
人気メニュー「口熊野ラーメン」は
スープの濃厚さはそのまま、
とんこつ醤油のクセを抜いた
とても食べやすい一品！

LOVE
熊 ( ベアー ) の横顔にそっくりなベアーズロックが。

日本で一番多い、150種ものエビとカニ
がいます！同じエビや同じカニでもいろん
な種類がいるので、じっくり眺めて違いを
探してみるのがおすすめ。ふれあいコー
ナーもぜひチャレンジしてください！

館長の平井さん

担当 瀬戸さん

LACOMAゲストハウス
○ すさみ町江住 1434-1
Mail: satsuki@lacoma.co.jp

Inn

オー
ナー
の沙
月さ
ん

営 / 

Ｅバイクのレンタルを行っています。
Ｅバイクは初心者におすすめ。上り坂
も軽 と々越えられます。
「きのくに線サイクルトレイン」も活用
して、ぜひツーリングを！

ペンギンもおる
で

紀
伊
田
辺

紀
伊
新
庄

朝
来

白
浜

紀
伊
富
田 椿

紀
伊
日
置

周
参
見

見
老
津

江
住

和
深

田
子

田
並

紀
伊
有
田

串
本 エビとカニの水族館

○ すさみ町江住８０８-１
☎ 0739-58-8007
営 / 9:00-17:00

PLACE

ウミガメもおるで

○白浜町日置2039-73 道の駅志原海岸
☎ 0739-52-4100
営 / 平日 11:00-14:00
 土曜 10:00-20:00
 日曜 10:00-15:00

連休時の営業時間は
Instagramを確認ください！
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 (L.O.19:30)

中長期滞在型に特化したゲストハウス
です。ゆっくり滞在するにはとても良い
場所です。大自然に癒され、偶発的な
出会いを是非楽しんでください。

水族館水族館
FOOD

麺家 口熊野食堂
○西牟婁郡上富田町生馬748-2
☎ 0739-47-6595
定休 / 水曜日
営 / 昼 10:30-14:00

FOOD

★金・土・日は夜営業もあり
夜 17:30-20:30

地域の方で活気あふれるラーメン店。

麺家 口熊野食堂
○西牟婁郡上富田町生馬748-2
☎ 0739-47-6595
定休 / 水曜日
営 / 昼 10:30-14:00

FOODFOOD

★金・土・日は夜営業もあり
夜 17:30-20:30





紀伊田辺駅から徒歩5分
炉ばた処とっくり

周参見駅から徒歩2分
カレータナカ

串本駅から徒歩6分
串本旬彩おおはし

紀伊勝浦駅から徒歩2分
Kitchen nicori

新宮駅から徒歩7分
Dining涼風
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