
※掲載のデータは2020年6月現在のものです。施設・店舗の価格・営業時間・休みなどは変更になる場合がございます。　※ハイキングの歩行時間は目安です。天候や体調、体力などにより所要時間は異なりますので、時間には余裕を持ってご移動ください。

志津屋 JR山科駅店
　フランスパンにハムとオニオンスライスをはさんだ
「カルネ」が有名な、京都の老舗ベーカリー。自家製
カスタードクリームたっぷりのクリームパンは190円。
山科駅店おすすめのサーモンクリームチーズカルネ
390円（各税込）はイートインでも楽しめる。●京都
市山科区安朱中小路町5　2075-748-6614　
7：30～20：00　無休
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電気を使わない噴水。琵琶湖疏水の水
圧だけで吹き上がっているのだとか。

「本圀寺正嫡橋（ほんこくじ
しょうちゃくばし）」。橋の向こ
うには日蓮上人ゆかりの［本
圀寺］が。

山科駅へのルートは「国鉄 京阪 山科
駅」の古看板を目印に。

ハイキング前後のお楽しみ

ブルーボトルコーヒー 京都カフェ
　カリフォルニア
発のコーヒーショッ
プ。築100年以上
の町家を、梁や土
壁をそのまま活か
しつつモダンにリ
ノベート。店内や
中庭で豆の旨みを
最大限に引き出したコーヒーを堪能できる。コーヒー
450円～のほか、店内のキッチンで焼くワッフルやケ
ーキも人気。●京都市左京区南禅寺草川町64　
2非公開　8：00～18：00 ※ＨＰ確認　無休

琵琶湖疏水記念館
　琵琶湖疏水の
歴史を分かりやす
く紹介する資料
館。全長5mもあ
る京都～大津間
の通水路目論見
実測図や難工事
を描いた絵画、蹴
上インクラインの模型などを展示している。●京都
市左京区南禅寺草川町17　2075-752-2530
9：00～17：00（入館は～16：30）　月曜休（祝日の
場合は翌平日休）　入館無料

ちりめん山椒 京小町もり
　毘沙門堂の門
前で約50年以上
続くちりめん山椒
専門店。女将が
丁寧に炊き上げた
ちりめん山椒1袋
1,080円はじゃこ
の柔らかな食感と
実山椒の辛みが絶妙で、上品なおいしさがご飯のお
供に◎。しいたけ昆布、小町しいたけは各720円。
●京都市山科区安朱馬場ノ東町57　2075-
591-1231　金・土・日・祝は9：30～16：30、月～
木曜は予約販売（前日までに留守番電話に注文）

  琵琶湖疏水
［京都・京都市］　
歩行時間：約1時間40分
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　明治時代、琵琶湖から京都市内に水を引き入れるために建設され
た琵琶湖疏水で、ハイキングにおすすめなのが山科の北側を通る山科
疏水から蹴上へのコース。山科駅から山科疏水に向かい、第二トンネ
ルからは住宅街を抜け御陵駅へ。蹴上まではゆるやかな上り坂の道
路を歩く。蹴上・岡﨑エリアは、疏水べりを中心に南禅寺や動物園、
美術館などが点在する、人気の観光エリア。［琵琶湖疏水記念館］で
歴史や役割を学んだり、疏水の船を運ぶために使われた「インクライ
ン」を歩いたり、南禅寺の水路閣を眺めたりして、史跡の魅力を存分
に感じたい。木陰が多いので夏でも涼しく歩くことができる。

水のせせらぎが心地よい、
疏水べりのハイキング。

地下鉄蹴上駅近くにある、高低差約36mの斜面に線路を敷き船を運んでいた傾斜鉄道の跡「インクライン」。

第二トンネルから先は疏水沿いの遊歩道がなくなるので、南側
の住宅街方面へ。坂道を降りていくと、三条通にたどり着く。

休憩できるベンチがちらほら。お弁当を食べる人やお昼寝をし
ている人も多く、のんびりとした雰囲気。

山科から御陵の間には、天台宗の門跡寺院［毘沙門堂］や日
蓮宗の大本山［本圀寺］といった歴史ある寺院も。

南禅寺の境内にある、全長約93mの水路閣。かつては通船
や用水路として使われていたが、現在は上下水道の水源とし
て使われている。

明治23年（1890）に作られた、インクライン下のトンネル「ねじ
りまんぽ」。内部のレンガは、らせん状にねじって積まれている。

三条通沿いにある［蹴上浄水場］。普段は一般公開されてい
ないが、ツツジが美しいGW後半ごろのみ無料で開放される。

 Hiking Course

近代遺産
 ハイク。

高低差がほとんどなく歩きやすいのでスニーカー
でもOK。山科疏水沿いには自販機やトイレも数
カ所にあるので自分のペースでゆっくり歩こう。日ノ
岡から蹴上、南禅寺周辺はコンビニがないので、飲
み物やおやつの補給をすませて山科を出発したい。
交通量の多い大通りの歩道を歩く御陵から蹴上ま
では、地下鉄でショートカットするのもおすすめだ。

Hiking Guide

電車／琵琶湖線山科駅下車
京都市上下水道局総務部総務課 
2075-672-7810




